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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

 

 
Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

I 
 класс 

II 
класс 

III 
класс 

IV 
класс 

1. Обязательная часть     

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 
Литературное чтение  4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

– 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 
Музыка  1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура  2  2 2 2 
Итого  20 22 22 23 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

1 1 1 0 

Физическая культура Ритмика 1 1 1 0 

      

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и нормами 

21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

V 

класс 

VIкласс VII 

класс 
VIII 

класс 
IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

 Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 

Иностранные языки Немецкий язык     0,5 

Математика и 

информатика 

Информатика 

1 

 

1 

   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Краеведение 

 

 1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Функциональная 

грамотность  

 1 1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и нормами 29 

 

 

30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 

 
 

 



 

  

Пояснительная записка к учебному плану 

на 2024-2025 учебный год 

 1. Общие положения 

Нормативным основанием формирования учебного плана Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  основной общеобразовательной  школы с. Старые 

Турдакина 2024/2025учебный год являются следующие документы: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования") 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования  (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования") 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №  2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

 СанПиН 1.2.3685-21 в разделе VI. «Гигиенические нормативы по 

устройству,содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», определяет требования к организации образовательного 

процесса; 

 Письмо Министерство просвещения Российской Федерации от 15.02.2022г. №АЗ-113/03 

Методические рекомендации по введению обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 

и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»); 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 

декабря 2017 года№ 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.02.2017 № МОН-П0617 « Об 

изучении русского языка-родного языка из числа языков народов Российской Федерации; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 N 03-510 "О направлении информации" 

(вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного"); 



 

  

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»; 

 Письмо министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  

Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

Учебный план нацелен на решение следующих задач: 

-обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

-развитие творческих способностей обучающихся; 

-обновление содержания образования; 

-удовлетворение социальных запросов. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении основной 

общеобразовательной школе с. Старые Турдаки (далее школа) учебные занятия в 1-9 классах 

проводятся по пятидневной неделе. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные 

недели, 2-9 классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока во 2-9 классах – 45 минут, в 

1 классе  использование «ступенчатого режима обучения» в соответствии с Требованиями 

СанПин и Уставом школы. Учебный год в ОУ начинается 02.09.2024 и заканчивается 

28.05.2025.  

 2. Учебный план для 1 -4 классов. 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. Старые Турдаки 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. Старые Турдаки, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план   1 – 4  классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

основной образовательной  программы начального общего образования  в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего  образования 2021. 

Учебный план состоит из двух частей  —  обязательной части и части,  формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  обязательных 

предметных областей, создает условия, обеспечивающие  возможность:  

-  становления основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;  

-  достижения планируемых результатов освоения программы начального  общего образования 

обучающимися;  



 

  

-  формирования функциональной грамотности обучающихся (способности  решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе  сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов  деятельности), включающей овладение 

ключевыми компетенциями,  составляющими основу готовности к успешному взаимодействию 

с изменяющимся  миром и дальнейшему успешному образованию; 

-  формирования основ умения учиться и способности к организации своей  деятельности;  

-  умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности,  планировать 

свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 

сверстниками в учебной деятельности;  

-  духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся,  предусматривающее принятие 

ими моральных норм, нравственных установок,  национальных ценностей;  

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей  обучающихся школы из перечня, предлагаемого 

школой, включает учебные  предметы по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних  обучающихся. 

В части учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, 

используются учебный предмет:  «Ритмика» в рамках предметной области «Физическая 

культура» изучается 1 раз в неделю в 1-3 классах, а в 4 классе за счет внеурочной деятельности. 

 

4. Учебный план для 5 - 9 классов. 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. Старые Турдаки 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. Старые Турдаки, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, в часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, в 5 классе входят предметы 

информатика (1 час), ритмика  (1 час), в 6 классе информатика (1 час), в 7 -8 классах 

краеведение (1 час) и функциональная грамотность  (1 час), в 9 классе немецкий язык (0,5 часа). 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» реализуется путем 

включения в рабочие программы учебных предметов: «Литература», «Русский  язык», 

«Развитие речи». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через  введение курсов по  внеурочной деятельности: «Краеведение» и «Разговор о 

важном» в 5,6, 9 классах по 1 часу. 

На основании заявлений родителей второй иностранный язык (немецкий язык) введется в 

9  классе.  



 

  

Введение  учебных планов для 1-4, 5-9 классов предполагает удовлетворение 

образовательных потребностей обучающихся и их родителей, т.е. выполнение  социального 

заказа, повышение качества знаний, умений, навыков обучающихся, создание благоприятных 

условий для развития каждого ученика. 
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